Valle Aquila (Placca della Metamorfosi (Sinistro, Destro))

# Nome Grado Proposto Ripetizioni Note Bellezza
1 Stonemonkeys Ba/Ba+ Ba5 4 |nizi9 Settore Sinistro. Partenzain comune con Miwok, deviaasxa e oo
metatiro.

2 Miwok 5c 5615 2 Partenza incomune con Stone monkeys, deviaadx ametatiro. %k %k Kk Yr
3 Eattherich 6c 6c.b 1 2. 8.8 0 G*s
4 Pranayama 6b Ba+.2 4 %k %k e e
5 Coscienzaanarchica 5c 6a.2 3 2. 8.8, 0 *e
6 Charmesuper 6a/6a+ 6a.7 5 2. 8.8 $%O%¢
7 Dafne 6a+/6b 6a.9 4 2. 8.8 S G
8 Malasana 6b+ 6b.5 2 Inizio Settore Destro 18,8, 8. 074
9 gti;flgoca Como  gc  6oer 1 *odkoKkfe e
10 Ahimsa 7a 7a.5 1 2. 8.8, 0 %
1 FreePalestine 7a+/7b 7a.8 3 28,88 *¢

12 Sumud 6b Bb.4 2 Yk Kk Ve




