
Saint-Egrève (La Paroi Centrale, La Dalle D'Help)

# Nome Grado Proposto Ripetizioni Note Bellezza

1 La bénédiction du Padre 5c N.D. 0

2 Voie Olivier 5c+ N.D. 0

3 Zizanie 5c N.D. 0

4 Polpot de yaourt 6c N.D. 0

5 Orange diabolique 6c+ N.D. 0

6 Argzo L1 6b 6b.5 2 ★★★★☆

7 Argzo L2 6a+ 6a+.5 1 ★★★★☆

8 Argzy les touffes L1 5c 5c.5 1 ★★★★☆

9 Argzy les touffes L2 5c 5c.5 1 ★★★★☆

10 Aqualung 6b N.D. 0

11 Aqualung direct 6c N.D. 0 variante diretta di "Aqualung"

12 Variaté 6c N.D. 0

13 Gégène 6c+ N.D. 0

14 L'oreille 6a N.D. 0

15 Le piniouf 6a+ N.D. 0

16 Tra�c 6a 6a.5 1 ★★★★☆

17 La classique L1 5c 5c.5 1 ★★★★☆

18 La classique L2 5c+ 5c+.5 1 ★★★★☆

19 La classique L3 6b N.D. 0

20 Beauf 6a N.D. 0

21 Bof L1 6a N.D. 0

22 Bof L2 5b N.D. 0

23 Expogrado L3 6c+ N.D. 0 Dalla S2 di Bof primi spit in comune con Bof L3 poi a sinistra

24 Bof L3 6b N.D. 0

25 Le pitre L1 6a+ N.D. 0

26 Le point de non retour L2 7b N.D. 0 Le pitre L1

27 Le sleen 6b N.D. 0

28 Les CRS 6a+ N.D. 0

29 Bandit Corse 6a N.D. 0

30 Cagaou L1 6b N.D. 0

31 Cagaou L2 6b N.D. 0

32 Yogo le terrible L1 6b N.D. 0

33 Sonate au clair de lune 6c N.D. 0 Yogo le terrible L1

34 L'écaille L1 5c 5c.5 1 ★★★☆☆

35 L'écaille L2 5c N.D. 0

36 Belle aux doigts puissants 7a N.D. 0 Inizio settore "La Dalle D'Help"

37 Super help 6b N.D. 0

38 Help 6a+ N.D. 0


