
Erboristeria (Alto, Centrale, Basso)

# Nome Grado Proposto Ripetizioni Note Bellezza

1 Karkadè 7a 7a.8 1 Inizio Settore Alto ★★★☆☆

2 Arnica 6a+ 6a+.8 5 ★★★☆☆

3 Timo 6b+ 6b+.5 2 ★★★☆☆

4 Serpillo 6a 6a.5 27 ★★★☆☆

5 Cinnamon 6a+ 6a+.5 19 ★★★☆☆

6 Brionia 6c+ N.D. 0

7 Cumino 7a 7a.2 7 ★★★☆☆

8 Curcuma 6b 6b/6b+ 8 ★★☆☆☆

9 Hennè 6b+ 6b+.5 25 ★★★☆☆

10 Farfarà 6c 6c.2 54 ★★★★☆

11 Verbena 6b 6b.6 46 ★★★★☆

12 Ginseng 6c 6c.4 31 ★★★☆☆

13 Tormentilla 6c 6b+/6c 38 6b+ in una relazione precedente ★★★★☆

14 Mirra 7a+ 7a+.6 12 ★★★★☆

15 Artemisia 7a 7a.6 26 ★★★★☆

16 Senna 7b+ 7b+.5 9 ★★★★☆

17 Cascara 7c 7b+.8 16 7b+ in una relazione precedente ★★★★☆

18 Vulneraria 7c+ 7c.7 3 7c in una relazione precedente ★★★★☆

19 Lavanda 7c+ 7c.5 3 7c in una relazione precedente ★★★★★

20 Yerba mate 7b 7b.5 35 ★★★★☆

21 China Rossa 7b+ 7c.3 6 7c in una relazione precedente ★★★★☆

22 Cola 8a 8a.9 1 ★★★★★

23 Pepper line 8b N.D. 0 Partenza in comune con Nuovi aromi, devia a sx a metà tiro

24 Nuovi aromi 8a+ N.D. 0 Partenza in comune con Pepper line, devia a dx a metà tiro

25 Chay 8b N.D. 0

26 Cardamomo 8a+ N.D. 0

27 Gramigna 7b+ 7c.2 1 7c in una relazione precedente ★★★☆☆

28 Senza nome 1 7a N.D. 0 Inizio Settore Centrale

29 Senza nome 2 7a N.D. 0 Partenza in comune con Senza nome 3, devia a sx a metà tiro

30 Senza nome 3 Sconosciuto N.D. 0 Partenza in comune con Senza nome 2, devia a dx a metà tiro

31 Senza nome 4 Sconosciuto N.D. 0

32 Papay Sconosciuto N.D. 0

33 Rambuyan Sconosciuto N.D. 0

34 Maracuya 7a+ 7a+.1 1 ★☆☆☆☆

35 Catuba 7b+ 7b.5 1 ★★★☆☆

36 Stevia 7b 7b.5 1 ★★★☆☆

37 Cerimoia 7b+ N.D. 0

38
Non cambi
mai

8a N.D. 0 Partenza in comune con Acay, devia a sx a metà tiro



# Nome Grado Proposto Ripetizioni Note Bellezza

39 Acay 6b+ N.D. 0 Partenza in comune con Non cambi mai, devia a dx a metà tiro

40 Digitale 8a 7c+.5 3 Inizio Settore Basso. 7c+ in una relazione precedente ★★★★☆

41 Granoderma 7c 7c.5 3 Partenza in comune con Creen, devia a sx a metà tiro ★★★★☆

42 Creen 8a 8a.3 4
Partenza in comune con Granoderma, devia a dx a metà tiro. 7c+ in una
relazione precedente

★★★★★

43 Dulcamara 7c+ 7c.3 10 7c in una relazione precedente ★★★★☆

44 Linaria 6b 6b+.3 11 6b+ in una relazione precedente ★★★☆☆

45 Anice 7a 7a.3 13 ★★☆☆☆

46 Anice stellato 8b 8b.1 1 L2 dalla sosta di Anice ★★★★☆

47 Echinacea 7a N.D. 0

48 Canapa 8a+ 8a+.4 2 Partenza in coune con Nepenta, devia a sx a metà tiro ★★★★☆

49 Nepenta 8a 8a.3 4 Partenza in comune con Canapa, devia a dx a metà tiro ★★★★★

50 Goji 6c 6c.5 9
Via non presente sulla Guida Pennavalley Climbing Ed. maggio 2023
Versante Sud

★★★☆☆

51 Acapantos 7c+ 7c+.6 3
Partenza in comune con Nepenta e Canapa, devia a dx dopo i primi
metri

★★★★★

52 Cicuta 7c+ 7c+.4 2 7c in una relazione precedente ★★★★★

53 Stramonio 8a+ 8a+.2 2 ★★★★★

54 Aloe 8a 8a.4 3 ★★★★☆

55 Aloe vera 8b N.D. 0 L2 dalla sosta di Aloe

56 Muira Puana 8a N.D. 0

57 Ginkobiloba 7c 7c.5 9 ★★★☆☆

58 Space shuttle 8b+ N.D. 0
L2 dalla sosta di Ginkobiloba, grado riferito ai 2 tiri effettuati in
continuità. Catena in comune con Narcissus

59 Ignatia 6c 6c/6c+ 42 6c+ in una relazione precedente ★★★★☆

60 Bella Donna 7a+ 7a+.4 39 ★★★★☆

61 Guarana 7c+ 7c+.2 1 ★★★☆☆

62 Rhodiola 7c+ N.D. 0

63 Rodiola rosea 8b+ N.D. 0 L2 dalla sosta di Rhodiola

64 Kalmia 7c+ 7c.9 2 ★★★★☆

65 Narcissus 9a/9a+ N.D. 0 L2 dalla sosta di Kalmia, a sx. Catena in comune con Space Shuttle

66 Kalmiamoci 8c N.D. 0 L2 dalla sosta di Kalmia, a dx

67 Kerria 7c 7c.5 3 ★★★★☆

68 Cuscuta 7b+ 7b+.6 3 ★★★★☆

69 Scilla 7a 7a.6 32 ★★★★☆

70 Skimmia 7b+ 7b/7b+ 8 7b in una relazione precedente ★★★☆☆

71 Malva 7b 7b.5 9 ★★★☆☆

72 Menta 6c+ 6c.9 9 6c in una relazione precedente ★★★☆☆

73 Hebe 7a 7a.5 7 ★★★☆☆

74 Alisso 7b+ N.D. 0

75 Cicoria 8a 8a.4 1 ★★★★☆

76 Yucca 8a 8a.5 1 ★★★★☆
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77 Zenzero 8a 8a.5 1 ★★★★☆

78 Altea 7c 7c.8 1 ★★★★★

79 Potos 7a 7a.8 3 ★★★☆☆

80 Assenzio 6c+ 6c+.5 3 ★★★☆☆

81 Fucus 6b+ 6b+.5 4 ★★★☆☆

82 Camomilla 6b+ 6b+.6 3 ★★☆☆☆

83 Senza nome 5 6a 6a.5 2 ★☆☆☆☆


